Aké prava mam ako obet’ trestného ¢inu?

Nikto nie je pripraveny na to, Ze sa stane obetou trestného €inu. Nezalezi na tom, d&i
ide o vreckovl kradeZ, tazké ubliZzenie na zdravi alebo iny trestny &in: Clovek po
trestnom cine zostane zraneny alebo rozruSeny a &asto nevie, o ma robit. Toto
poucenie by vam malo poskytnat zakladny prehlad toho, kde moézete v takejto
situdcii vyhlfadat pomoc a aké mate prava.

Kto mi moéze poméct?

Poradenstvo a pomoc ponukaju zariadenia pomoci obetiam. Na poradenskych
miestach pracuju Specialne vySkolené Zeny a muzi, ktori maju vela skusenosti s
ludmi vo vaS$ej situacii, a ktori si vas radi vypocuju a pom6zu vam. Podla zavaznosti
pripadu vam moézu sprostredkovat aj dalSiu pomoc, napr. psychologickil alebo
terapeuticku.

Prehlad miest, na ktoré sa moOzete obratit, najdete tu: www.bmjv.de. Inak vam ENEE
mbze dalej pomdct aj kazdé policajné pracovisko alebo vyhladavanie v %

online databaze pre obete trestnych €inov (www.odabs.org).

Ako moézem nahlasit’ trestny ¢in a ¢o sa potom stane?

Ak chcete nahlasit’ trestny &in, mdZete sa obratit na kazdé policajné pracovisko. Ak
podate trestné oznamenie, nemézete ho uz jednoducho stiahnut spat, pretoze
vySetrovacie Urady (policia a Statna prokuratira) musia spravidla stihat vSetky

nahlasené trestné ciny.

Iba v pripade niektorych menej zavaznych trestnych ¢€inov (ako napr. v pripade
urazky alebo poskodenia majetku) méze obet rozhodovat o tom, €i sa bude
pokracovat v stihani trestného ¢inu. Preto sa tieto &iny aj nazyvaju ,vyziadané
preciny“: Stihanie trestného €inu sa spravidla uskuto&nuje iba na ziadost, Cize iba
vtedy, ked si to ako obet’ trestného €inu vyslovne Zelate. Tuto Ziadost musite podat
do troch mesiacov odvtedy, ¢o ste sa dozvedeli o Cine a spoznali totoZznost
pachatela.



Co robit,, ak neviem po nemecky alebo ak nemecky rozumiem iba velmi malo?
To nevadi. Ak chcete podat trestné oznamenie, pombézeme vam. Ak budete

vypocuty(-4) ako svedok, mate narok na prizvanie timocnika.

Aké informacie tykajuce sa trestného konania mézem pozadovat?
Ak ste sa stali obetou trestného €inu, nie vzdy ziskate informéacie o trestnom konani
automaticky. Na policii musite najlepSie ihned uviest, aké informacie by ste sa chceli

dozvediet. V pripade zaujmu mate narok na nasledujuce informacie:

» Dostanete kratke pisomné potvrdenie o podani trestného oznamenia.

» Budete informovany(-a) v pripade, ked S§tatna prokuratira konanie zastavi,
tzn. obzalobu neprednesie pred sud.

* Budete informovany(-a) o tom, kedy a kde sa kona sudne pojednavanie a aké
skutky su obZalovanej osobe kladené za vinu.

* Bude vdm oznameny vysledok sudneho konania, tzn. ¢i doslo k oslobodeniu
alebo odsudeniu, alebo ¢&i bolo konanie zastavené.

» Dostanete informéacie o tom, ¢i sa obvinena alebo odsudena osoba nachadza
vo vazbe.

 Bude vam oznamené, ¢i bolo odsudenému zakazané s vami nadviazat
kontakt.

Dodato¢ne mézete v jednotlivych pripadoch poziadat o informéacie a kdpie zo spisov.
V pripade dopravnej nehody to mbze predstavovat napr. naért z miesta nehody,
ktory budete potrebovat, aby ste mohli pozadovat nahradu Skody alebo bolestné. Ak
nemate opravnenie na vedlajSiu Zalobu (o vedlajSej Zalobe sa docitate nizSie),
musite Ziadost aj zdévodnit, Cize vysvetlit, pre¢o potrebujete tieto informacie zo
spisov.

V jednotlivych pripadoch existuje moznost udelenia vynimky.

Vasa svedecka vypoved

Ak ste sa stali obetou trestného Cinu, ste ako svedok pre konanie velmi dolezity(-a).
Spravidla svoju vypoved poskytnete na policii. V mnohych pripadoch budete neskor
musiet vypovedat aj na sude. lba vo vynimo¢nych pripadoch, napr. ak ste s

obvinenou osobou v manzelskom alebo pribuzenskom vztahu, smiete odmietnut

podat svedectvo, €o znamena, Ze sa k veci vébec nemusite vyjadrovat.



Pri vaSom vysluchu v8ak musite uviest svoje meno a adresu. Vynimka méze byt
udelena v pripade, ak existuje mimoriadne ohrozenie. M6ze k tomu déjst napr. v
pripade, ak sa vam niekto vyhraza nasilim, pretoze chcete vypovedat. Vtedy svoju
sukromnu adresu nemusite uviest. Namiesto toho mézZete poskytnat ind adresu, na
ktorej vas budeme mdct zastihnat. Méze to byt napr. adresa zariadenia pomoci
obetiam, s ktorou ste v kontakte.

Vypovedat ako svedok je pre vas urcite vynimoc€na situacia, ktora méze byt velmi
zatazujuca. Preto si na vysluch mézete niekoho priviest. MéZe to byt pribuzny(-a)
alebo priatef(ka). Tato osoba sa méze zuc€astnit vysluchu a byt vylu€ena iba vo
vynimoénych pripadoch. Samozrejme vas méze sprevadzat aj pravny zastupca. V
mimoriadnych pripadoch vam dokonca na dobu vysluchu méze byt prideleny pravnik
na naklady Statu. Ak si myslite, Ze budete poc€as vysluchu (pri€om je jedno, &i ide o
vysluch policie, Statnej prokuratiry alebo sudu) takuto podporu potrebovat, spytajte

sa na to este pred vysluchom osoby, ktora vysluch bude viest’!

Ak sa deti alebo mladistvi stali obetou nasilného alebo sexualneho trestného ¢&inu,
existuje moznost vyuzitia institutu profesionalneho sprievodu a starostlivosti pocas
celého procesu, tzv. psychosocialneho procesného sprievodcu. V jednotlivych
pripadoch mo6zu takuto starostlivost vyzadovat a dostat’ aj dospelé obete zavaznych
nasilnych alebo sexudlnych zloCinov. Ak sud psychosociadlneho procesného
sprievodcu schvali, su jeho sluzby pre obet bezplatné. Spytajte sa na to policie alebo
zariadenia na pomoc obetiam. Tieto institicie vdm mo6zu poskytnut’ dalSie informacie.
Na internete mézete najst mnozstvo informacii o psychosocialnych procesnych

sprievodcoch na adrese www.bmjv.de/opferschutz, konkrétne v rubrike ,Psychosocialni

procesni sprievodcovia® (,Psychosoziale Prozessbegleitung®).

Mo6zem sa k tresthnému procesu pripojit' ako vedrlajsia zalujuca strana?

Ak ste sa stali obetou urcitych trestnych ¢inov, mbzete v procese vystupovat ako
vedlajSia Zalujuca strana. Medzi ne patri napr. znasilnenie, sexudlne zneuzivanie,
pokus o zabitie alebo ¢in, ktory viedol k smrti blizkeho pribuzného. V takomto
pripade mate mimoriadne prava. Napriklad sa mézete, na rozdiel od inych svedkov,

vzdy zuc€astfiovat sudneho pojednavania.



Kto zaplati méjho pravnika?

Ak vyuzijete sluzby pravnej pomoci, mézu vam vzniknat naklady. Ak bude obvinena
osoba odsudena, musi na seba prebrat ndklady na pravnika. AvSak nie vsefci
odsudeni aj realne dokazu uhradit naklady. Preto sa moze stat, Ze budete musiet
naklady niest sami.

V mimoriadnych vynimo¢nych pripadoch méZete na sude poZiadat o pridelenie
pravnika na statne naklady. Je tomu tak napr. pri zavaznych nasilnych a sexualnych
trestnych €inoch alebo ked v désledku trestného &inu pridu o Zivot blizki pribuzni,
napr. deti, rodiia alebo manzel(ka). V tomto pripade nejde o to, i vlastnite majetok
alebo nie.

Aj v inych pripadoch méZete na sude poziadat o finanénd pomoc na pravne
poradenstvo. Méze tomu tak byt vtedy, ak mate prili§ nizky prilem a mate pravo sa
do procesu zapoijit ako vedlajSia zalujuca strana.

Nahrada skody a bolestné

Utrpeli ste v doésledku trestného Cinu Skodu alebo si chcete uplatnit narok na
bolestné? Chceli by ste tento narok uplatnit priamo v trestnom konani? Spravidla je
to mozné (tzv. obciansko-pravne konanie na uplatnenie narokov na nahradu $kody).
Nato v8ak musite podat Ziadost. M6zete tak urobit uz vtedy, ked podavate trestné

oznamenie.

Samozrejme mate aj moznost uplatnit naroky na nahradu Skody alebo bolestné aj v
ramci iného konania, tzn. nie v ramci trestno-pravneho, ale obciansko-pravneho
konania. Aj v tomto pripade mézete na sude poziadat o finanéni pomoc na pravne

poradenstvo v pripade, Ze mate nizky prijem.

Aké iné prava este mam?

Utrpeli ste v dosledku nasilného trestného &inu ujmu na zdravi? V takom pripade
mbzete podla zakona o odSkodneni obeti ziskat Statnu podporu, napr. ak ide o
lekarsku a psychoterapeuticku starostlivost, ziskanie zdravotnickych pomécok (napr.



ortopedické pomédcky, invalidny vozik) alebo dbéchodkové pinenie (napr. na

vyrovnanie straty z prijmu). Skratenu Ziadost mézete podat uz priamo na policii.

Ak ste obetou extrémistickych alebo teroristickych (tokov alebo teroristickych
trestnych ¢inov, mézete o finanénu pomoc zaZiadat u Spolkového dradu pre
spravodlivost. Tam sa dozviete vSetko o predpokladoch a konani:
www.bundesjustizamt.de/ (hfadany vyraz: Harteleistungen/Opferhilfe)

Ako obet domaceho nasilia vam podla zakona na ochranu pred ndsilim mo6zu
prislichat aj dalSie prava. Napriklad mézete v rodinno-pravnom konani podat
Ziadost, aby bolo pachatelovi zakdzané s vami nadvazovat kontakt. Sud vam za
ur€itych mimoriadnych okolnosti moze povolit, aby ste bydlisko, ktoré ste doteraz
spolo¢ne obyvali s pachatelom, smeli vyuzivat iba vy. Potrebné Ziadosti mozete
podat’ bud pisomne na okresnom sude, alebo ich nechat zaprotokolovat priamo na

mieste. Pritom vas nemusi zastupovat pravny zastupca.

Co je to urovnanie konfliktu medzi pachatelom a obetou?

Tak sa nazyva proces, ktory ma predovSetkym obeti trestného Cinu poméct pri
vyrovnavani sa s prezitou ujmou. Inak ako v normalnom trestnom konani sa musi
pachatel celkom konkrétne a priamo vysporiadat s tym, aké Skody a ujmu na zdravi
jeho ¢&in obeti privodil. Méze sa to tykat materialnych §kod, ktoré obet trestnym &inom
utrpela, alebo dusevnej ujmy, osobnych ochoreni a ¢inom privodenych Uzkostnych
stavov. Urovnanie konfliktu medzi pachatelom a obetou sa vSak nikdy nevykonava
proti vOli obete a iba vtedy, ak je pachatel skutocne odhodlany na seba prebrat
zodpovednost za ¢in. Vo vhodnych pripadoch méze urovnanie konfliktu medzi
pachatefom a obetou sluZit na vlastné vnutorné prekonanie konfliktu obete a
nastolenie pravneho mieru. Preto k tomuto konaniu €asto nabada aj S$tatna
prokuratura alebo policia. Toto v§ak nie je sucastou samotného trestného konania a
vykonava sa mimo neho. Na tieto UcCely existuju Specialne miesta a zariadenia, ktoré

zamestnavaju vyskolenych sprostredkovatelov.

Dalsie informacie o urovnavani konfliktu medzi pachatefom a obetou a o
zariadeniach, ktoré ich vo vasej blizkosti vykonavaju, najdete na internete, napr. na
strankach  http://www.toa-servicebuero.de/konfliktschlichter alebo aj na adrese

http://www.bag-toa.de/.




Brozury a d’alSie informacné odkazy

Informacie tykajuce sa ochrany obeti najdete na domovskej stranke spolkového
ministerstva spravodlivosti a ochrany spotrebitela (BMJV). Tam najdete aj odkazy na
prislusné internetové stranky jednotlivych spolkovych krajin (s upozorneniami na
zariadenia na pomoc obetiam v okoli) a odkazy na online databazu pre obete
trestnych ¢inov (ODABS): http://www.bmjv.de/opferschutz

Dalsie pomocné informacie najdete v nasledujicich brozurach:

- ,Prirucka pre obete*

- ,Mam svoje prava*“

- ,Viac ochrany pri domacom nasili*

- Poradenstvo alebo pomoc s procesnymi nakladmi*

(na adrese www.bmjv.de/publikationen)

- ,Pomoc pre obete nasilnych trestnych €inov®

www.bmas.de/ (hfadany vyraz: Pomoc pre obete nasilnych trestnych ¢inov)
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