Jakie prawa przystuguja mi jako ofierze przestepstwa?

Nikt nie jest przygotowany na to, by stac sie ofiarg przestepstwa. Bez znaczenia, czy chodzi
o kradziez kieszonkowa, ciezkie uszkodzenie ciata czy inne przestepstwo. Ofiara
przestepstwa jest zraniona lub zdezorientowana i czesto nie wie, co powinna uczynic.
Niniejsza ulotka informacyjna ma za zadanie da¢ Pani/Panu ogéliny przeglad tego, gdzie
mozna otrzymaé pomoc w takiej sytuaciji i jakie prawa Pani/Panu przystuguja.

Kto moze mi pomoéc?

Doradztwo i pomoc oferujg organizacje pomocy dla ofiar przestepstw. W poradniach pracuje
specjalnie wyszkolony personel. Kobiety i mezczyzni majg bogate doswiadczenia z ludzmi w
Panskiej sytuacji. Oni wystuchajg Pani/Pana i zaoferujg pomoc. W zaleznosci od ciezaru
sprawy mogg wskazac inne placéwki, ktére bedg swiadczy¢ dalszg pomoc, na przyktad

pomoc psychologiczng lub terapeutyczna.

Tutaj znajdzie Pani/Pan przeglad, do kogo mozna sie zwracac: (strona internetowa BMJV,
kod QR). W kazdym przypadku moze Pani/Panu poméc dowolny posterunek policji. Mozna
takze szukac¢ informacji w bazie danych online dla poszkodowanych przestepstwem
(www.odabs.org <http://www.odabs.org>).

Jak moge zlozy¢ zawiadomienie o przestepstwie i co sie stanie potem?

Jezeli chce Pani/Pan ztozy¢ zawiadomienie o przestepstwie, moze Pani/Pan zwrdci¢ sie do
kazdego posterunku policji. Jezeli ztozyta/- Pani/Pan zawiadomienie o przestepstwie, nie
moze Pani/Pan tak tatwo po prostu go wycofa¢, poniewaz organy dochodzeniowe (policja i
prokuratura) sg zasadniczo zobowigzane do $cigania kazdego przestepstwa, o ktérym

zostaty zawiadomione.

Jedynie w przypadku mniej groznych czynoéw karalnych (jak na przyktad zniewaga lub
uszkodzenie rzeczy) poszkodowany moze zadecydowac, czy nastepuje sciganie
przestepstwa. Dlatego méwi sie w tym kontekscie o przestepstwach sciganych na wniosek.
Sciganie takiego przestepstwa na ogét nastepuije jedynie na wniosek, to znaczy, jezeli Pan/i
jako ofiara przestepstwa tego wyraznie sobie zyczy. Wniosek taki nalezy ztozy¢ w ciggu
trzech miesiecy od dnia, kiedy Pani/Pan dowiedziata/- sie o czynie i osobie sprawcy.



Co bedzie, jezeli nie znam jezyka niemieckiego albo tylko stabo rozumiem po
niemiecku?

Nic nie szkodzi. Jezeli chce Pani/Pan ztozy¢ zawiadomienie, otrzyma Pani/Pan pomoc.
Jezeli jest Pani/Pan przestuchiwana/y jako swiadek, ma Pani/Pan prawo do tego, aby
przestuchanie odbywato sie w obecnosci ttumacza.

Jakie informacje dotyczace postepowania karnego moge uzyskac¢?

Jako ofiara przestepstwa nie zawsze otrzymuje Pani/Pan informacje dotyczace
postepowania karnego w trybie automatycznym. Musi Pani/Pan - najlepiej juz na policji -
powiedziec, czy i jakie informacje chce Pani/Pan otrzymac. Jezeli Pani/Pan tego sobie zyczy,
otrzyma Pani/Pan nastepujgce informacije:

» krotkie potwierdzenie zawiadomienia o przestepstwie na pismie.

» informacje, jezeli prokuratura umorzyta postepowanie, to znaczy, ze nie zostanie
wzniesione oskarzenie przed sgdem.

» informacje o terminie i miejscu rozprawy sadowej, a takze o tym, jaki zarzut stawia
sie oskarzonemu.

« informacje o wyniku rozprawy sgdowej, to znaczy, czy oskarzony zostat uniewinniony
lub skazany, czy postepowanie zostato umorzone.

» informacje o tym, czy osoba podejrzana lub oskarzona znajduje sie w areszcie.

* informacje o tym, czy osoba skazana ma zakaz kontaktowania sie z Panig/Panem.

Ponadto w poszczego6inym przypadku na wniosek moze Pani/Pan otrzymac¢ informacje i
wyciagi z akt. Po wypadku drogowym moze by¢ to na przyktad szkic sytuacyjny miejsca
zdarzenia, ktory jest Pani/Panu potrzebny, by domagac sie odszkodowania lub
zadosc¢uczynienia pienieznego za bdl. Jezeli nie ma Pani/Pan prawa do wystepowania w
rozprawie sgdowej w charakterze oskarzyciela positkowego (nizej przedstawiamy dalsze
informacje dotyczace instytucji oskarzyciela positkowego), musi Pani/Pan uzasadni¢ swoj
wniosek, to znaczy wyjasni¢, dlaczego potrzebuje Pani/Pan dane informacje z akt.

W poszczegdlnym przypadku mozna zrobi¢ wyjatek od tej reguty.

Pani/Pana zeznanie jako swiadek

Bedac ofiarg przestepstwa jest Pani/Pan jako swiadek bardzo wazna/y dla postepowania. Z
reguty bedzie Pani/Pan sktadata/-zeznanie na policji. W wielu przypadkach musi Pani/Pan
pbzniej ztozy¢ zeznanie jeszcze przed sadem. Tylko w wyjatkowych sytuacjach, na przyktad,
jezeli pozostaje Pani/Pan w zwigzku matzenskim z podejrzang osobg lub jezeli Pani/Pan jest



krewnym tej osoby, mozna odmdéwi¢ ztozenia zeznania. W takim przypadku nie musi

Pani/Pan nic mowic.

W trakcie przestuchania nalezy jednak poda¢ imie i nazwisko oraz adres zamieszkania.
Mozna zrobi¢ wyjatek, jezeli istnieje szczegdlne zagrozenie. Na przyktad wtedy, jezeli kto$
grozit Pani/Panu uzyciem sity, poniewaz chce Pani/Pan ztozy¢ zeznanie. W takim przypadku
nie musi Pani/Pan podawac¢ adresu prywatnego. Mozna natomiast podac inny adres, pod
ktérym mozna sie kontaktowac z Panig/Panem. Moze to by¢ na przyktad adres organizacji
wspierajgcej ofiary przestepstw, z ktdrg jest Pani/Pan w kontakcie.

Zapewne ztozenie zeznania jako $wiadek jest dla Pani/Pana sytuacjg wyjatkowa, ktéra moze
stanowi¢ duze obcigzenie psychiczne. Z tego powodu moze Pani/Pan przyj$¢ na
przestuchanie z osobg towarzyszacg. Moze to byé osoba spokrewniona lub zaprzyjazniona.
Osoba ta moze by¢ obecna podczas przestuchania i tylko w wyjatkowych przypadkach
mozna jg z przestuchania wykluczy¢. Oczywiscie moze Pani/Pan przyj$¢ z wybranym przez
siebie adwokatem. W szczegélnych przypadkach istnieje mozliwos¢ bezptatnej pomocy
adwokata podczas przestuchania. Jezeli Pani/Pan uwaza, ze potrzebuje Pani/Pan takiej
pomocy podczas przestuchania przez policje, prokurature lub sad, nalezy przed
przestuchaniem zapytac osobe, kt6ra to przestuchanie przeprowadza!

Jezeli dzieci lub mtodociani stali sie ofiarg przestepstwa dokonanego z uzyciem przemocy
lub przestepstwa na tle seksualnym istnieje mozliwo$¢ skorzystania z profesjonalnej pomocy
i opieki podczas catego postepowania, czyli tzw. opieki psychospotecznej podczas rozprawy
sgdowej. W poszczegdlnym przypadku takze doroste ofiary ciezkich przestepstw
dokonanych przy z uzyciem przemocy lub przestepstw na tle seksualnym mogg potrzebowac
takiej opieki i jg otrzymaé. Opieka psychospoteczna podczas rozprawy sgdowej, jezeli
zostata potwierdzona przez sad, jest dla ofiar bezptatna. Prosze zapytac policje lub
organizacje wspierajgcg ofiary przestepstw o mozliwos¢ uzyskania takiej pomocy. Instytucje
te moga udzieli¢ Pani/Panu dalszych informaciji. Takze w Internecie moze Pani/Pan znalez¢é
duzo informacji na temat opieki psychospotecznej. Informacje te sg dostepne na naszej
stronie internetowej www.bmjv.de/opferschutz pod hastem ,psychosoziale
Prozessbegleitung®.

Czy moge wystepowac w postepowaniu karnym jako oskarzyciel positkowy?

Bedac ofiarg okreslonych przestepstw moze Pani/Pan wystepowa¢ w postepowaniu w
charakterze oskarzyciela positkowego. Do tych przestepstw nalezg np. gwatt, wykorzystanie
seksualne, usitowanie zabojstwa lub czyn, ktéry doprowadzit do zabdjstwa osoby bliskiej. W



takim przypadku przystugujg Pani/Panu szczegdlne prawa Moze Pani/Pan na przykfad, w

odroznieniu od innych $wiadkdw, zawsze uczestniczy¢ w rozprawie sgdowe;.

Kto zaptaci za ustugi mojego adwokata?

Jezeli korzysta Pani/Pan z pomocy adwokata moze by¢ to zwigzane z kosztami. Jezeli
osoba oskarzona zostanie skazana, musi ona pokry¢ Pani/Pana koszty adwokata. Jednak
nie wszystkie osoby skazane sg w stanie realnie pokry¢ te koszty. Dlatego moze sie zdarzy¢,
ze bedzie Pani/Pan sama/- musiata/- poniesc¢ te koszty.

W wypadkach wyjgtkowych moze Pani/Pan wnioskowa¢ w sgdzie przydzielenie adwokata na
koszt Skarbu Panstwa. Jest to mozliwe na przyktad w przypadku ciezkich przestepstw
dokonanych z uzyciem przemocy lub przestepstw na tle seksualnym lub wtedy, gdy osoby
bliskie, np. dzieci, rodzice lub wspdtmatzonek stracity zycie wskutek przestepstwa. W takim
przypadku nie jest wazny fakt, czy Pani/Pan ma jaki$ majgtek czy nie.

Takze w innych przypadkach mozna wnioskowac w sadzie wsparcie finansowe dla
korzystania z porad adwokata. Na przyktad wtedy, jezeli Pani/Pana dochdd jest zbyt niski i
ma Pani/Pan prawo do wystgpienia w postepowaniu w charakterze oskarzyciela
positkowego.

Odszkodowanie i zadosc¢uczynienie pieniezne za bol

Czy doznata/- Pani/Pan szkody materialnej z powodu przestepstwa lub czy chce Pani/Pan
otrzymac zados$cuczynienie pieniezne za bél? Czy chce Pani/Pan dochodzi¢ tych roszczen
od razu w postepowaniu karnym? Z reguty jest to mozliwe, jest to tzw. proces adhezyjny. W
tym celu musi Pani/Pan jednak ztozy¢ odpowiedni wniosek. Moze Pani/Pan to zrobi¢ juz w
trakcie sktadania zawiadomienia o przestepstwie.

Oczywiscie moze Pani/Pan skorzysta¢ z wariantu dochodzenia roszczen o odszkodowanie
lub roszczen o zados€uczynienie pienigzne za bol w innym postepowaniu, to znaczy nie
przed sgdem karnym, a przed sgdem cywilnym. Réwniez w takim przypadku mozna
wnioskowac w sgdzie wsparcie finansowe dla korzystania z porad adwokata, jezeli

Pani/Pana dochdd jest zbyt niski.

Jakie prawa przystuguja mi opréocz wyzej wymienionych?
Czy doznata/- Pani/Pan uszczerbku na zdrowiu w wyniku aktu przemocy? W takim
przypadku moze Pani/Pan otrzymac¢ $wiadczenia panstwowe z tytutu Ustawy o

odszkodowaniu ofiar (Opferentschadigungsgesetz). Przyktadem tego sg swiadczenia



medyczne lub psychoterapeutyczne, zaopatrzenie w srodki pomocy (np. laske, wézek
inwalidzki) lub swiadczenia kompensacyjne (np. dla wyrbwnania poniesionych strat w
dochodach). Wstepny wniosek mozna ztozy¢ juz na policji.

Jezeli stata/- sie Pani/Pan ofiarg atakdéw ekstremistycznych lub przestepstw o charakterze
terrorystycznym mozna wnioskowa¢ pomoc finansowg w Federalnym Urzedzie
Sprawiedliwosci. Tam otrzyma Pani/Pan wszelkie informacje dotyczace przestanek i
procedury. www.bundesjustizamt.de/ (hasto kluczowe: Harteleistungen/Opferhilfe)

Bedac ofiarg przemocy w rodzinie ewentualnie przystugujg Pani/Panu kolejne prawa z tytutu
Ustawy o ochronie przed przemoca (Gewaltschutzgesetz). Na przyktad moze Pani/Pan
wnioskowac w sgdzie rodzinnym wydawanie zakazu kontaktowania sie sprawcy z
Pania/Panem. W szczegdInych okolicznosciach sad moze orzec, ze moze Pani/Pan sama/-
korzysta¢ ze wspdlnego mieszkania, w ktérym dotgd mieszkata/- Pani/Pan razem ze
sprawcg. Niezbedne wnioski mozna sktada¢ w sgdzie rejonowym zaréwno na pismie, jak i w

formie ustnej — do protokotu. Adwokat nie musi Pani/Pana reprezentowac.

Mediacja pomiedzy ofiarg a sprawca - co to jest?

Tak nazywa sie specyficzne postepowanie, kidre przede wszystkim ma poméc ofierze
przestepstwa w poradzeniu sobie z doswiadczong krzywda. Inaczej niz w normalnym
postepowaniu karnym, sprawca musi sie bardzo konkretnie i bezposrednio skonfrontowac¢ z
tym, jakie szkody i obrazenia ofiara poniosta w wyniku jego czynu. Moze to dotyczy¢
zarébwno szkdéd materialnych, jakie ofiara poniosta wskutek przestepstwa jak i ran
psychicznych, krzywd osobistych i lekéw spowodowanych czynem. Mediacja miedzy ofiarg a
sprawcg nigdy nie odbywa sie przeciwko woli ofiary i tylko wtedy, jezeli sprawca ma
powazng wole, by przeja¢ odpowiedzialno$¢ za dokonany przez niego czyn. W
odpowiednich przypadkach mediacja miedzy ofiarg a sprawcg moze stuzy¢ umozliwieniu
opanowania konfliktu przez ofiare w kontekscie samostanowienia i przywréceniu pokoju
prawnego. Czesto prokuratura lub policja zacheca do podjecia tej procedury. Mediacja nie
jest czescig sktadowg postepowania karnego w $cistym rozumieniu i odbywa sie poza
postepowaniem karnym. Istniejg specyficzne placowki i instytucje, ktére zatrudniajg
wyszkolonych mediatoréw.

Dalsze informacje dotyczace mediacji miedzy ofiarg a sprawca, a takze potozonych w
poblizu instytucji, ktére przeprowadzajg te mediacje mozna znalez¢ w Internecie na stronie

http://www.toa-servicebuero.de/konfliktschlichter lub http://www.bag-toa.de/.



Publikacje i linki referencyjne

Informacje dotyczgce tematyki ochrony ofiar znajdg Panstwo na stronie internetowej

Federalnego Ministerstwa Sprawiedliwosci i Ochrony Konsumentéw (BMJV). Znajdg tam

Panstwo réwniez linki referencyjne do odpowiednich stron internetowych poszczegoinych

krajéw zwigzkowych (ze wskazéwkami w sprawie lokalnych organizacji pomocy dla ofiar

przestepstw) oraz linki odsytajgce do bazy danych online dla poszkodowanych

przestepstwem (ODABS) (Link ten nalezy jeszcze aktywizowac): Kod QR lub

http://www.bmjv.de/opferschutz

Dalsze informacje mozna znalez¢ w nastepujgcych publikacjach:

,Opferfibel” (Najwazniejsze informacje dla osob pokrzywdzonych)

»Ilch habe Rechte” (Mam prawa)

~,Mehr Schutz bei hduslicher Gewalt” (Wiecej ochrony w przypadku przemocy w rodzinie)
,Beratungs- oder Prozesskostenhilfe” (Zwolnienie z kosztow adwokackich i procesowych)
(patrz: www.bmjv.de/publikationen)

,Hilfe fir Opfer von Gewalttaten® (Pomoc dla ofiar akt przemocy

www.bmas.de/ (hasto kluczowe: Hilfe flir Opfer von Gewalttaten)

Zamowienie publikacji

W Internecie: www.bmjv.de

Pocztg: Publikationsversand der Bundesregierung,
Postfach 48 10 09, 18132 Rostock
Telefon: (030) 18 272 272 1 Faks: (030) 18 10 272 272 1



