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1.1 Fläche und Bevölkerung
1
 

 
 

Sachsen nimmt mit einer Fläche von 18 450 km² und einem Bundesanteil von 5,2 Prozent den 10. Platz in 
der Größenordnung der 16 Bundesländer ein. 
 
Die Bevölkerung des Freistaates zählte am 31.12.2019 nach Angaben des Statistischen Landesamtes 
4 071 971 Einwohner, unter ihnen 208 034 Nichtdeutsche. Der Anteil der Nichtdeutschen an der 
Gesamtbevölkerung betrug 5,1 Prozent und lag gemessen am Bundesdurchschnitt mit 12,5 Prozent 
vergleichsweise niedrig. Rein statistisch lebten je Quadratkilometer in Sachsen 221 Einwohner, zwölf 
weniger als im Durchschnitt der Bundesrepublik. 
 

Tabelle 1: Alters- und Geschlechtsstruktur der Bevölkerung insgesamt  

       
 Altersgruppe Bevölkerung insgesamt davon männlich weiblich 
 Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in % 

 Kinder 510 553 12,5 262 134 51,3 248 419 48,7 

 Jugendliche 132 562 3,3 67 779 51,1 64 783 48,9 

 Heranwachsende 104 520 2,6 54 725 52,4 49 795 47,6 

 Erwachsene 3 324 336 81,6 1 622 084 48,8 1 702 252 51,2 

 insgesamt 4 071 971 100,0 2 006 722 49,3 2 065 249 50,7 

 

Tabelle 2: Alters- und Geschlechtsstruktur der deutschen Bevölkerung 

       
 Altersgruppe deutsche Bevölkerung  davon männlich weiblich 

 Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in % 

 Kinder 476 804 12,3 244 454 51,3 232 350 48,7 

 Jugendliche 125 375 3,2 63 812 50,9 61 563 49,1 

 Heranwachsende 95 279 2,5 48 665 51,1 46 614 48,9 

 Erwachsene 3 166 479 81,9 1 530 853 48,3 1 635 626 51,7 

 insgesamt 3 863 937 100,0 1 887 784 48,9 1 976 153 51,1 

 

Tabelle 3: Alters- und Geschlechtsstruktur der nichtdeutschen Bevölkerung 

       
 Altersgruppe nichtdeutsche Bevölkerung davon männlich weiblich 

 Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in % 

 Kinder 33 749 16,2 17 680 52,4 16 069 47,6 

 Jugendliche 7 187 3,5 3 967 55,2 3 220 44,8 

 Heranwachsende 9 241 4,4 6 060 65,6 3 181 34,4 

 Erwachsene 157 857 75,9 91 231 57,8 66 626 42,2 

 insgesamt 208 034 100,0 118 938 57,2 89 096 42,8 

 

                                                      

1  Die Bevölkerungsangaben beziehen sich auf Basis des Zensus vom 9. Mai 2011.   



1.2   Verwaltungs- und Polizeistruktur 

LKA Sachsen  PKS 2020  I  9 

Abbildung 1: Altersstruktur der deutschen und der nichtdeutschen Bevölkerung im Vergleich 
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Tabelle 4: 

Sachsens Großstädte 

(über 100 000 Einwohner) 

 
 
 
 

 

Tabelle 5: 

Bevölkerungsanteile der 

Gemeindegrößengruppen 
 
 
 
 
 
 
 

 
Die Stadt Torgau im Landkreis Nordsachsen zählt nunmehr zur Gemeindegrößenklasse „unter 20 000 
Einwohner“. 
 
 

1.2 Verwaltungs- und Polizeistruktur 
 
Sachsen gliederte sich 2020 in drei kreisfreie Städte und zehn Landkreise. 13,0 Prozent der 
Gesamtfläche des Freistaates entfallen auf den Landkreis Bautzen, gefolgt vom Landkreis Mittelsachsen 
mit 11,5 Prozent, dem Landkreis Görlitz mit 11,4 Prozent und dem Landkreis Nordsachsen mit 11,0 
Prozent. 
 
Am 31.12.2019 wohnten in der Stadt Leipzig 14,6 Prozent der sächsischen Bevölkerung, in der 
Landeshauptstadt Dresden 13,7 Prozent und im Erzgebirgskreis 8,2 Prozent. Neben den kreisfreien 
Städten ist der Landkreis Zwickau am dichtesten besiedelt. 

 Kreisfreie Bevölkerung insgesamt Fläche Einwohner 
 Stadt absolut %-Anteil in km²  je km² 

 Leipzig 593 145 14,6 297,80 1 992 

 Dresden 556 780 13,7 328,48 1 695 

 Chemnitz 246 334 6,0 221,05 1 114 

    
  Gemeindegrößengruppe   Anzahl der Bevölkerung insgesamt 

  Einwohnerzahl... Gemeinden absolut %-Anteil  

  unter 20 000 394 1 930 160 47,4 

  20 000 bis unter 100 000 22 745 552 18,3 

  100 000 bis unter 500 000 1 246 334 6,0 

  500 000 und mehr 2 1 149 925 28,2 

  Freistaat Sachsen 419 4 071 971 100,0 
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Die regionale Zuständigkeit der fünf Polizeidirektionen ist in Anlehnung an die Kreisstruktur des Frei-
staates geregelt.  
 

Tabelle 6: Zuständigkeitsbereiche der Polizeidirektionen 

 Polizeidirektion zugeordnete Region 

 Kreisfreie Stadt  Landkreis 

Chemnitz  Chemnitz Erzgebirgskreis 
  Mittelsachsen 

Dresden  Dresden Meißen   
  Sächsische Schweiz-Osterzgebirge  

Görlitz  -  Bautzen 
  Görlitz 

Leipzig Leipzig Leipzig 
  Nordsachsen 

Zwickau - Vogtlandkreis 
  Zwickau 

 

Abbildung 2: Lage und Bevölkerungsdichte der PD-Bereiche 
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Tabelle 7: Verteilung der Bevölkerung auf die PD-Bereiche 

  Direktionsbereich Einwohner insgesamt 
 absolut in % vom Freistaat pro km² 

  PD Chemnitz 885 381  21,7  213   

  PD Dresden 1 044 083  25,6  304   

  PD Görlitz 552 483  13,6  123   

  PD Leipzig 1 049 025  25,8  264   

  PD Zwickau 540 999  13,3  229   

  Freistaat Sachsen 4 071 971 100,0 221 

 
Am 31. Dezember 2019 wohnten im Freistaat Sachsen insgesamt 5 966 Menschen weniger als zum 
Jahresende 2018.  
 

Steigende Bevölkerungszahlen verzeichneten die Stadt Leipzig (+ 5 288 Einwohner), die Landes-
hauptstadt Dresden (+ 2 131 Einwohner), der Landkreis Leipzig (+ 376 Einwohner) und der Landkreis 
Nordsachsen (+ 68 Einwohner). Einen mehr oder weniger großen Rückgang der Gesamtbevölkerung re-
gistrierten der Erzgebirgskreis (- 2 748 Einwohner), der Landkreis Zwickau (- 2 529 Einwohner), der Land-
kreis Görlitz (- 2 169 Einwohner), der Landkreis Mittelsachsen (- 2 086 Einwohner), der Vogtlandkreis      
(-1 799 Einwohner), der Landkreis Bautzen (- 1 122 Einwohner), die Kreisfreie Stadt Chemnitz (- 903 Ein-
wohner), der Landkreis Meißen (- 448 Einwohner) und der Landkreis Sächsische Schweiz-Osterzgebirge 
(- 25 Einwohner).  
 

Abbildung 3: Lage und Bevölkerungsdichte der Kreise 
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Tabelle 8: Verteilung der Bevölkerung auf die Kreise des Freistaates 

 Kreisfreie Stadt/Landkreis/ Einwohner insgesamt nichtdeutsche Bevölkerung 
 Land absolut in % pro km² absolut in % %-Anteil am 
        Freistaat 

 Chemnitz, Stadt 246 334 6,0 1 114 21 033  8,5 10,1    

 Erzgebirgskreis 334 948 8,2 183 7 053  2,1 3,4    

 Mittelsachsen 304 099 7,5 144 10 724  3,5 5,2    

 Vogtlandkreis 225 997 5,6 160 8 562  3,8 4,1    

 Zwickau 315 002 7,7 332 11 075  3,5 5,3    

 Dresden, Stadt 556 780 13,7 1 695 44 409  8,0 21,3    

 Bautzen 299 758 7,4 125 6 750  2,3 3,2    

 Görlitz 252 725 6,2 120 11 639  4,6 5,6    

 Meißen 241 717 5,9 166 7 755  3,2 3,7    

 Sächsische Schweiz-Osterzgebirge 245 586 6,0 148 7 006  2,9 3,4    

 Leipzig, Stadt 593 145 14,6 1 992 57 332  9,7 27,6    

 Leipzig 258 139 6,3 156 6 528  2,5 3,1    

 Nordsachsen 197 741 4,9 97 8 168  4,1 3,9    

 Freistaat Sachsen 4 071 971 100,0 221 208 034 5,1 100,0 
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